GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

REALIZOWANY NA TERENIE GMINY JEZEWO
W 2018 r.
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Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, ze
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
nalezy do zadan wlasnych gminy, ich realizacja prowadzona jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych uchwalonego corocznie przez Rade
Gminy. Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Na mocy ustawy z
dnia 26.10.1982 r. z pozniejszymi zmianami o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2016 r. poz.
487; z 2017 1. poz. 2245, poz. 2439; z 2018 r. poz. 310), Gminna Komisja ma zadanie zapobiega¢ i
prowadzi¢ odpowiednig profilaktyke alkoholowa i antynarkotykowa, na ktora przeznacza dochody z
optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Gming Jezewo, zamieszkuje wg stanu na dzien 31.12.2017 r. - 7976 mieszkancow, w tym
dzieci w wieku: od 6 do 15 lat - 967, mtodziezy: od 16 do 18 roku zycia -252 . Ogotem kobiet — 3952
14024 mezczyzn.

Na terenie gminy Jezewo znajduja si¢ 4 szkoty podstawowe, w tym 1 fila, 2 gimnazja, razem
uczeszeza tu 960 uczniow.
Mate dzieci mogg uczgszcezac do przedszkola, w Jezewie 1 Laskowicach.
Ponadto na terenie Gminy funkcjonuja:
- Gminny Osrodek Kultury,

dwie Biblioteki Publiczne ( Jezewo, Laskowice),
- dwa KoSciotly Parafialne ( Jezewo, Laskowice),

Zakon Ksiezy Werbistow,
dwie placowki stuzby zdrowia:

a) Gminna Przychodnia w Jezewie,

b) Praktyka Lekarza Rodzinnego Matgorzata Tucholska-Drachal - Laskowice,
- Zwiazek Emerytow , Rencistow i Inwalidow w Laskowicach,
- Klub Seniora ,,ASTOR” w Jezewie,
- Klub Honorowych Dawcow Krwi w Laskowicach,
- Zespot CARITAS przy Parafii Sw. Trojcy w Jezewie,
- Gminny Ludowy Klub Sportowy ,,TOR” Laskowice,
- Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,,OLIMP” w Jezewie,
- Ludowy Uczniowski Klub  Sportowy ,KUSY” w Laskowicach przy  Szkole
Podstawowej w Laskowicach,
- Polski Zwigzek Wedkarski koto w Laskowicach,
- Polski Zwigzek Wedkarski koto w Jezewie,
- Pig¢ Ochotniczych Strazy Pozarnych, -

- $wietlice wiejskie istniejace prawie w kazdym solectwie,

- Polski Zwigzek Hodowcoéw Gotebi Pocztowych, - --
- Zwigzek Kombatantéw RP i Bytych Wigzniow Politycznych,

- Stowarzyszenie ,,KRZESIWO”.
Istniejacy na terenie Gminy Jezewo Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej jest jednostka
organizacyjng, ktora swoje ustugi $wiadczy dla wszystkich mieszkancow gminy, ktorzy miedzy
innymi znalezli si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.
Na dzien 31.12.2017 r. GOPS w Jezewie przyznal pomoc 2013 osobom, tj. 623 rodzinom w tym z
tytutu:
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Lp. | Rodzaj pomocy Ilo$¢ rodzin Liczba oséb w
rodzinie

1 Ubdstwo 155 481
2 Sieroctwo 0 0
3 Bezdomno$¢ 2 2
4 Bezrobocie 89 318
5 Ochrony macierzynstwa 50 272

w tym wielodzietno$¢ 38 233
6 Niepelnosprawnos¢ 139 396
7 Dhugotrwata lub cigzka choroba 125 333
8 Bezradnosci w sprawach opiekunczo

wychowawczych 27 142

w tym: rodziny niepeine 12 41

rodziny wielodzietne 14 100

9 Alkoholizm 22 39
10 Narkomania 0 0
11 Trudno$ci w przystosowaniu do zycia po 7 11

opuszczeniu zaktadu karnego
12 Przemoc w rodzinie 1 3
13 Zdarzen losowych 6 16
14 Kleski zywiotowe i ekologiczne 0 0
15 Sytuacja kryzysowa 0 0
16 | Trudnosci w integracji osob, ktore maja

status uchodzcy, ochron¢ uzupetniajaca

lub zezwolenie na pobyt czasowy 0 0

Czesto w\wym. pomoc dotyczy jednej rodziny, ktora korzysta z kilku form pomocy,

poniewaz moze u niej wystgpi¢ kilka problemow: np. ubdstwo, alkoholizm,

bezrobocie.

GOPS wspolpracuje z Powiatowym Urzedem Pracy w Swieciu, migdzy innymi

w zwalczaniu istniejacego bezrobocia.

Bezrobocie dotyczace naszej Gminy na dzien  31.12.2016 r. (wedlug danych z Powiatowego
Urzedu Pracy) przedstawia si¢ nastepujaco: zarejestrowano 247 osoéb bezrobotnych, w tym 148
kobiet i 99 mezczyzn, z tego 63 osoby diugotrwale bezrobotne. Na koniec 2017 roku ogoétem
bezrobocie wyniosto okoto 202 bezrobotnych. Wida¢ znaczny spadek bezrobocia, nie tylko w naszej
Gminie ale réwniez w catym powiecie.

Dzigki duzej orientacji pracownikow GOPS Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw moze korzysta¢ z cennych informacji dotyczacych problemow alkoholowych
istniejgcych wsrdéd mieszkancow Gminy. Przy ich wspotudziale oraz pedagogdéw szkolnych zostaja
wytypowane dzieci, ktoére uczestnicza w programach profilaktycznych, odbywajacych si¢ w
zorganizowanych formach wypoczynku miedzy innymi: obozach, biwakach, koloniach,
wycieczkach czy warsztatach.

Dziatajacy na terenie gminy Jezewo punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich rodzin w
2017 r. udzielit 134 porady, dla 43 osob uzaleznionych od alkoholu w tym:

a) 6-$ciu osobom bedacym cztonkami rodziny osoby z problemami alkoholowymi (14 porad),

b) 2 osobom doznajacym przemocy w rodzinie (4 porady),
3
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C) zadnej osobie stosujacej przemoc w rodzinie.

Mieszkancy Gminy Jezewo moga korzysta¢ z bezptatnej pomocy Telefonicznego Pogotowia dla
Ofiar Przemocy ,,Niebieska Linia”, za ktorg ptaci juz od wielu lat Urzad Gminy ze srodkow z
pozwolen na sprzedaz alkoholi.

W w/wym. Pogotowiu sg zatrudnieni wszelkiego rodzaju specjalisci, ktorzy udzielaja bezposrednio
porad osobom potrzebujacym.

W celu zabezpieczenia wigkszej pomocy specjalistycznej Gminna Komisja przeznaczyta réwniez
srodki na porady specjalistyczne udzielane przez Stowarzyszenie ,,Specjalistyczna Pomoc
Rodzinom NADZIEJA”, ktore specjalizuje si¢ w zakresie:

- pomocy psychologicznej dla ofiar 1 sprawcoOw przemocy,

- poradnictwa rodzinnego 1 matzenskiego,

- konsultacji psychologicznych,

- mediacji pojednawczych,

- terapii dzieci 1 mtodziezy,

- terapii uzaleznien.

Jak wynika z powyzszych danych oraz z przeprowadzonych wsrod uczniéw w latach poprzednich
ankiet, mieszkancy Gminy Jezewo maja problemy alkoholowe oraz w minimalnym stopniu
naduzywaja inne uzywki. Brak odpornosci na stres, mata odporno$¢ na wszelkiego rodzaju
problemy zyciowe oraz nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami dnia codziennego powoduje,
ze osoby te nie wytrzymuja psychicznie i aby zapomnie¢ o istniejagcych problemach zaczynaja ,,topi¢
swoje smutki w alkoholu”, co niestety powoduje wzrastajace konflikty w domach. Dochodzi do
czestych awantur, bijatyk, temu wszystkiemu przygladaja si¢ dzieci, ktore sg osobami bezbronnymi
1 bezsilnymi, a ich dotychczasowe zycie zaczyna zmienia¢ si¢ w ,,piekto”. Jedyng ich bronig jest
agresja w stosunku do réwiesnikéw, a czasami réwniez

sigganie po narkotyki. Dzieci z takich rodzin, jak wykazaly badania cze¢$ciej popadaja w konflikty z
otoczeniem, stabiej si¢ ucza i najszybciej wpadaja w natogi. Powstaje ,,bledne koto™.

W 2016 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 25 ,,Niebieskich kart”, natomiast w 2017
r. do dnia 31 grudnia wptyngto 21. Mozna stwierdzié, ze zaistnialy problem przemocy w rodzinie
ulegt zmniejszeniu, w stosunku do roku poprzedniego. Z wszczgtych procedur ,,Niebieskich kart”
wynika, ze gléwng przyczyng wszczynanych awantur domowych jest alkohol.

Naduzywanie alkoholu oraz innych uzywek stwarza zagrozenie, nie tylko dla danej osoby, jej
rodziny, ale rowniez i calego spoteczenstwa. Przeciwdziatanie tym zagrozeniom wymaga
przeprowadzenia odpowiedniej profilaktyki wsrdd calego srodowiska, jest to bardzo wazne, aby
uswiadomi¢ osobom zagrozonym, jak i pozostalym, ze naduzywanie alkoholu oraz innych uzywek
wptywa bardzo negatywnie nie tylko na ich zycie, ale réwniez i na cate otoczenie. Celem Programu
jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, ograniczenie juz powstatych oraz
ograniczenie szkéd zdrowotnych i spoltecznych. Program ma réwniez na celu propagowanie
zdrowego stylu zycia, bez alkoholu, narkotykoéw oraz bez innych uzywek.

I. PROFILAKTYKA

Czes$¢ mieszkancéw Gminy Jezewo jak wida¢ nadal preferuje picie alkoholu. W zwigzku z tym
Gminna Komisja ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2018 r.
podejmuje nastepujace cele: zmniejszy¢ ilos¢ wypijanego alkoholu przez dorostych i miodziez
oraz zmniejszy¢ ilo§¢ nowych przypadkdw uzaleznien. Do zadan profilaktycznych nalezy réwniez
caloroczne monitorowanie probleméw dotyczacych narkomanii. (Do Gminnej Komisji do tej pory
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nie wptynat zaden wniosek dotyczacy uzaleznienia narkotykowego).

Podobnie jak w latach poprzednich Gminna Komisja chce podja¢ nastepujace dziatania w zakresie
profilaktyki:

- utrzymanie dziatalnos$ci punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych oraz dla ich rodzin, w
ktorym mogg otrzymac¢ pierwszg pomoc psychologiczng i niezb¢dne materiaty edukacyjne,

- finansowanie $wietlicy socjoterapeutycznej w Laskowicach ,

- dofinansowac szkolenie dla grup zawodowych, majacych styczno$¢ z problemem alkoholowym i
mogacym wystapi¢ problemem narkotykowym,

- realizacja programéw profilaktycznych w ramach form wyjazdowych w formie wycieczek,
obozow 1 kolonii dla dzieci, mlodziezy oraz rodzin pochodzacych w szczegoélnosci z rodzin
zagrozonych alkoholizmem 1 narkotykami,

- wspieranie aktywnych form wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy przede wszystkim z rodzin
zagrozonych alkoholizmem, narkomania, przemoca domowa, poprzez uprawianie sportu szkolnego
— wspoéltfinansowanie powstatych sekcji sportowych w sposob staty organizujacy czas wolny dzieci i
mtodziezy wokot aktywnosci sportowej,

- prowadzenie warsztatow 1 zaje¢¢ pozalekcyjnych,

- dofinansowanie 1 wspotpraca z instytucjami pozarzgdowymi, ktore propaguja programy w zakresie
zapobiegania i zwalczania alkoholizmu, narkomanii i innych uzaleznien,

- wspoOlpraca z pedagogami szkolnymi, ktorzy maja bezposrednig stycznos$¢ z uzaleznieniami wsrod
uczniow,

- zakupienie i rozprowadzanie materiatow edukacyjnych dla spolecznosci gminnej (ulotki, broszury,
plakaty, czasopisma),

- wspolpraca z instytucjami dziatajacymi na terenie gminy, tj.: GOPS, Kosciot, Policja, Szkotla,

Stuzba Zdrowia, Gminnym Osrodkiem Kultury,

- Sadem 1 Prokuraturg,

- zakupienie i zorganizowanie programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

- wspotdziatanie i konsultowanie si¢ z pelnomocnikiem Wojewody oraz podejmowanie wspolnych

dziatan,

- propagowanie trzezwego stylu zycia poprzez wspieranie imprez trzezwosciowych,

- inicjowanie 1 wspieranie innych dzialan wynikajacych z potrzeb srodowiska,

- ograniczenie dostgpnosci alkoholu poprzez :
a) wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 4,5% przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy zgodnie z limitem,
b) przestrzeganie zasad usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych 1 zasad sprzedazy tych napojow.

II. POMOC TERAPEUTYCZNA

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych postanowita ~w
2018 r. utrzyma¢ nadal punkt konsultacyjny dla o0s6b uzaleznionych oraz dla ich rodzin,
ktory jest prowadzony przez mgr psychoterapii uzaleznien po Studium Psychologicznym oraz
Studium Terapii Uzaleznien. Ponadto postanowita:
1) kierowa¢ na leczenie odwykowe osoby uzaleznione;
2) optacac telefon informacyjno-interwencyjny ,,Niebieska Linia”;
3) wspolpracowaé z Odziatem Odwykowym w Swieciu;
4) kierowac¢ osoby uzaleznione od alkoholu 1 narkotykéw oraz ich rodziny do

Poradni Odwykowej w Swieciu;
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5) wspotfinansowac¢ imprezy trzezwosciowe organizowane na terenie gminy;

6) zorganizowa¢ zimowiska , polkolonii, kolonie, wycieczki , obozy, zajecia pozalekcyjne z
programami profilaktycznymi dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych;

7) rozszerzy¢ pomoc specjalistyczng dla oséb wspotuzaleznionych.

III.ZASADY WYDAWANIA I COFANIA ZEZWOLEN

Obowigzuja zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487; z 2017 r. poz. 2245, poz. 2439; z 2018
r. poz. 310) oraz Uchwalg Nr XV1/104/2016 Rady Gminy Jezewo z dnia 02 marca 2016 roku.

IV. PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W ART. 13 I 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM
W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub osobom nietrzezwym oraz w
przypadku ztamania promocji i1 reklamy napojow alkoholowych gmina moze podejmowac
interwencje 1 kierowa¢ bezposrednio sprawe do sagdu. Postepowanie z tego zakresu jest prowadzone
na podstawie przepisOw o postgpowaniu karnym. W powyzszej sprawie gmina wystgpuje jako
oskarzyciel publiczny.

V. KONTROLA W ZAKRESIE SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Organ wydajacy zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych moze zleci¢ przeprowadzenie
kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi. Kontrole powinien przeprowadzié, co
najmniej trzyosobowy zespdt w skladzie: czlonek Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, policjant, pracownik urzedu gminy na podstawie
pisemnych upowaznien wydanych przez wojta gminy. Odpowiedzialni Policja, stanowisko ds.
wydawania pozwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w UG Jezewo.

VI. CENTRA INTEGRACJI SPOLECZNEJ
Wspotfinansowanie Centrow Integracji Spotecznej ( w przypadku powstania) w zakresie

zatrudnienia socjalnego 0sob uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu programu psychoterapii w
zakladzie lecznictwa odwykowego.

VII. Gminny Program realizowany jest przez Urzad Gminy w Jezewie.
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